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Zini

Pasta Trofie TILAUSTUOTE
Esikeitetty ja pikapakastettu vegaaninen
tuorepasta durumvehnästä. Trofien kapea ja
kierteinen muoto on peräisin Italiasta Ligurian
alueelta.  Trofie onkin yksi Ligurian alueen
rakastetuimmista pastoista.
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MC Tuotenro 700809
Ean yks 8001353988726
Ean me 8001353802299
Yksikkö koko 1kg (á 0,8g)
Myyntierä 5x1kg

Ainesosat
Italialainen durumvehnäjauho Semolina, vesi, suola. Saattaa sisältää jäämiä kananmunasta, maitotuotteista, kalasta,
äyriäisistä, nilviäisistä ja soijasta.

Valmistusohje ja säilytys
Keitto perinteisesti: Lisää jäinen pasta kiehuvaan suolattuun kiehuvaan veteen. Keitä noin 1 minuutti, valuta ja lisää kastike.
Valmistus pannulla: Laita jäinen pasta pannulle haluamasi kastikkeen joukkoon. Kypsennä keskilämmöllä noin 3-4 minuuttia,
välillä sekoittaen. Valmistus mikroaaltouunissa: Lisää jäinen pasta kastikkeen joukkoon mikronkestävään astiaan. Kypsennä
noin 2-3 minuuttia (900w), mikron tehosta riippuen. Valmistus höyryuunissa: Laita pakastettu tuote rei´itettyyn uunivuokaan.
Kypsennä 3-4 minuuttia. Säilyy pakastelämpötilassa parasta ennen -päiväykseen asti, jääkaapin pakastelämpötilassa 4 vrk,
jääkaapissa 1 vrk ja huoneenlämmössä noin tunnin. Sulatettua tuotetta ei saa jäädyttää uudelleen.

Lisätiedot
Alkuperämaa Italia.

Ravintotiedot
Ravintosisältö 100 g:sta

Energia 769kJ/181kcal
Rasva <0,5g
josta tyydyttynyttä <0,1g
Hiilihydraatit 38g
josta sokereita 0,7g
Ravintokuitu 2.3
Proteiini 5,4g
Suola 0,26g
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