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Gnocchi Peruna Gluteeniton
Esikeitetty ja pikapakastettu gluteeniton ja
kananmunaton perunagnocchi.
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MC Tuotenro 700394
Ean yks 8001353991887
Ean me 8001353808383
Valio Aimo 8082889
Metro 3285566
Yksikkö koko 500g (á 5g/32mm)
Myyntierä 10x500g

Ainesosat
Vesi, riisijauho, peruna 24% (vesi, dehydratoitu peruna), maissijauho, suola. Saattaa sisältää jäämiä maitotuotteista,
kananmunasta, äyriäisistä, kalasta, nilviäisistä ja soijasta.

Valmistusohje ja säilytys
Keitto perinteisesti: Lisää jäiset gnocchit kiehuvaan suolattuun veteen. Keitä 1-2 minuuttia, valuta ja lisää päälle kastike.
Valmistus pannulla: Sekoita jäiset gnocchit kastikkeen joukkoon pannulle. Kuumenna keskilämmöllä 2-3 minuuttia, välillä
sekoittaen. Valmistus mikroaaltouunissa: Lämmitä gnocchit haluamasi kastikkeen kanssa 700-800w noin 3 minuuttia.
Tuote säilyy pakasteessa parasta ennen-päiväykseen asti, jääkaapin pakastelämpötilassa 4 vrk, jääkaapissa 1 vrk ja
huoneenlämmössä muutaman tunnin. Sulatettua tuotetta ei saa jäädyttää uudelleen.

Lisätiedot
Alkuperämaa Italia. Sertifikaatit: IFS, BRCS, CSQ ISO 14001

Ravintotiedot
Ravintosisältö 100 g:sta

Energia 764kJ/180kcal
Rasva 0,8g
josta tyydyttynyttä 0,2g
Hiilihydraatit 39g
josta sokereita 0,3g
Ravintokuitu 1,1g
Proteiini 3,3g
Suola 0,87g
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