Gnocchi di Cavolfiore Kukkakaali
TILAUSTUOTE

Esikeitetty ja pikapakastettu
kukkakaalignocchi.

0000

MC Tuotenro 700391

Ean yks 8001353993683
Ean me 8001353810881

Yksikko koko 1kg (45g9/32mm)
Myyntiera 6x1kg

Ainesosat

Kukkakaali 35%, kukkakaalisose 35% (vesi, kukkakaalijauho), italialainen durumvehnéjauho semolina, vesi, suola. Saattaa
sisaltaa jaamia soijasta ja sinapinsiemenista.

Valmistusohje ja sailytys

Perinteisesti: Lisaa jaiset gnocchit kiehuvaan suolattuun veteen. Keitd 2 minuuttia, valuta ja tarjoa kastikkeen kanssa.
Pannulla: Sekoita jaiset gnocchit kastikkeen joukkoon pannulle. Kuumenna keskilammdlla 2-3 minuuttia, valilla sekoittaen.
Mikroaaltouunissa: Lammitd gnocchit haluamasi kastikkeen kanssa 700-800w noin 3 minuuttia. Sailyy pakasteessa parasta
ennen-paivaykseen asti, jadkaapin pakastelampatilassa 4 vrk, jadkaapissa 1 vrk ja huoneenlammdssad muutaman tunnin.
Sulatettua tuotetta ei saa jaadyttaa uudelleen.

Lisatiedot
Alkuperamaa ltalia. Sertifikaatit: IFS, BRCS, CSQ ISO 14001.

Ravintotiedot

Ravintosisalté 100 g:sta

Energia 669kJ/160kcal

Rasva 0,99

josta tyydyttynytta 0,29

Hiilihydraatit 329 8001353993683 8001353810881
josta sokereita 9,59

Ravintokuitu 3,59 Yksikko ean Myyntiera ean
Proteiini 5,89

Suola 0,69
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