Zini

Gnocchetti Herne

Zinin esikeitetyilla ja pikapakastetuilla Herne-
Gnoccheteilla loihdit helposti ja nopeasti
uudenlaiset valimerelliset herkut.
Hernegnocchien maku on mieto ja rakenne
ihanan pehmea. Ne sopivat nautittavaksi
niin pastan tyyliin kuin myos snackseina
hyvan dipin kanssa. Maistuvat myos
vegaaneille. Keittoaika vain 2 min.

Palkokasvit ovat tarkea osa valimerellista
ruokavaliota ja hyva kuidun,vitamiinien ja
kivennaisaineiden lahde. Luontaisesti

gluteeniton.

MC Tuotenro 700396

Ean me 8001353813042
Yksikko koko 6x1kg (4 39/25mm)
Myyntiera 6x1kg

Ainesosat

Hernepyre (vesi, hernejauho 38%), suola.

Valmistusohje ja sdilytys

Perinteisesti: Lisda jainen tuote kiehuvaan suolattuun veteen. Keitd 2 minuuttia, valuta ja tarjoa kastikkeen kanssa. Pannulla:
Aseta jdinen tuote kastikkeen joukkoon pannulle. Kuumenna keskilammadlla noin 3 minuuttia, valilla sekoittaen.
Mikroaaltouunissa: Kypsenna kastikkeen joukossa mikroaaltouunissa 3 minuuttia 700-800 W. Sailyy pakasteessa parasta
ennen-paivaykseen asti, jddkaapin pakastelampotilassa 4 vrk, jadkaapissa 1 vrk ja huoneenlammadssa muutaman tunnin.
Sulatettua tuotetta ei saa jaadyttaa uudelleen. Tarjoa rapeina snackseina! Suihkauta Gnoccheteille hieman 6ljya ja paista Air
Fryerissa 230 asteessa noin 10 minuuttia. Nautittavaksi hyvan dipin/majoneesin kanssa.

Lisatiedot
Alkuperamaa ltalia. Sertifikaatit: IFS, BRCS, CSQ ISO 14001.

Ravintotiedot
Ravintosisaltd 100 g:sta

Energia 657kJ/157kcal

Rasva 0,99
josta tyydyttynytta 0,29

Hiilihydraatit 279 8001353813042
josta sokereita 1,69

Ravintokuitu 5,79 Myyntiera ean

Proteiini 9,8¢g

Suola 0,909
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