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Zini Pasta Fusilli Gluteeniton V

Esikeitetty gluteeniton fusillipasta.
Tuote on pakaste ja pakattu biohajoavaan pakkaukseen. 
MC Tuotenro 701002
Ean me 8001353808413
Heino 8077576
Kespro 21784612
Meira 1006768
Metro alk. 11 2021
Yksikköpaino 1kg/2,3g
Me 5x1kg
Kypsyysaste esikeitetty

Gluteeniton maissi- ja riisijauho, vesi, E471.
(E471 on kasviperäinen) 

Valmistettu tehtaassa, jossa käsitellään kananmunaa,
maitotuotteita, selleriä, äyriäisiä, kalaa ja nilviäisiä
 

Ravintoarvot/100g
kJ 788
kcal 186
Rasva 0,4g
josta tyydyttyneitä rasvahappoja 0,1g
Hiilihydraatti 41,5g
josta sokereita 0,1g
Ravintokuitu 0,9g
Proteiini 3,6g
Suola 0,03g

Valmistusmaa Italia

Valmistus:
Perinteinen: Lisää jäinen tuote kiehuvaan suolalla maustettuun veteen.
Keitä  noin 1 minuutti, valuta ja lisää kastike.
Pannulla: Laita jäinen pasta ja käyttämäsi kastike pannulle. Kypsennä
keskilämmöllä noin 3-4 minuuttia, välillä sekoittaen.
Mikroaaltouuni: Lisää jäinen pasta ja haluamasi kastike astiaan.
Kypsennä noin 2-3 minuuttia, mikron tehosta riippuen.
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